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I. Методические рекомендации 
1.1 Методические рекомендации по организации работы обучающихся во время 

проведения лекционных и практических занятий 

Приступая к изучению дисциплины, студенту необходимо внимательно 

ознакомиться с тематическим планом занятий, списком рекомендованной литературы. 

Следует уяснить последовательность выполнения индивидуальных учебных заданий. 

Самостоятельная работа студента предполагает работу с научной и учебной 

литературой, умение создавать тексты. Уровень и глубина усвоения дисциплины зависят 

от активной и систематической работы на лекциях, изучения рекомендованной 

литературы, выполнения контрольных письменных заданий. 

При изучении дисциплины студенты выполняют следующие задания:  

- изучают рекомендованную литературу; 

- выполняют задания, предусмотренные для самостоятельной работы.  

Основными видами аудиторной работы студентов являются лекции и практические 

занятия.  

В ходе лекций преподаватель излагает и разъясняет основные, наиболее сложные 

понятия темы, а также связанные с ней теоретические и практические проблемы, дает 

рекомендации на практическое занятие и указания на самостоятельную работу. Студенту 

необходимо вести конспектирование учебного материала. Обращать внимание на 

категории, формулировки, раскрывающие содержание изучаемой дисциплины, научные 

выводы и практические рекомендации, положительный опыт в ораторском искусстве.  

Желательно оставить в рабочих конспектах поля, на которых делать пометки, 

подчеркивающие особую важность тех или иных теоретических положений. 

Рекомендуется активно задавать преподавателю уточняющие вопросы с целью уяснения 

теоретических положений, разрешения спорных ситуаций. 

1.2 Методические рекомендации по подготовке к семинарским 

(практическим, лабораторным занятиям) 

Лабораторные занятия преследуют цель закрепления лекционного материала, 

более глубокого изучения отдельных тем, развития практических навыков работы с 

литературой. Устный ответ используется для контроля усвоения пройденной темы. 

Для подготовки к устному ответу студенты должны ориентироваться на вопросы, 

которые изложены в плане занятия. При этом наряду с лекционным материалом 

рекомендуется использовать дополнительную литературу и информацию Интернет-



ресурсов соответствующей тематики.  

Ответ студент должен представлять собой развёрнутое, связанное, логически 

выстроенное сообщение. При этом учитывается правильность ответа по содержанию, его 

последовательность, самостоятельность суждений и выводов, умение связывать 

теоретические положения с практикой, в том числе и с будущей профессиональной 

деятельностью. 

1.3 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

обучающихся   

Самостоятельная работа студентов - планируемая учебная, учебно-

исследовательская, научно-исследовательская работа, выполняемая во внеаудиторное 

(аудиторное) время по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без 

его непосредственного участия (при частичном непосредственном участии 

преподавателя, оставляющем ведущую роль за  работой студентов). 

Самостоятельная работа является важным видом учебной и научной деятельности 

студента. Самостоятельная работа студентов играет значительную роль в рейтинговой 

технологии обучения. Обучение студентов МАГУ включает в себя две, практически 

одинаковые по объему и взаимовлиянию части – процесса обучения и процесса 

самообучения. Поэтому СРС должна стать эффективной и целенаправленной работой 

студента.  

Основные способы самостоятельной работы по изучению дисциплины являются: 

1. изучение и конспектирование первоисточников - произведений классиков 

психологической науки; 

2. чтение учебников, учебно-методических пособий, научных статей, монографий и 

другой учебной литературы;    

3. регулярное чтение журналов, газет, просмотр и прослушивание теле- и радиопередач; 

4. работа над конспектами лекций, их дополнение материалом из учебников (учебных 

пособий); 

5. подготовка докладов, научных сообщений и выступление с ними на практических 

занятиях, научных (научно-практических) конференциях; 

6. подготовка и написание рефератов по темам изучаемой дисциплины; 

7. решение задач, выполнение заданий, рекомендованных (заданных) преподавателем; 

8. формулировка развернутых ответов на вопросы для подготовки к практическим 

занятиям; 

9. подготовка и выполнение контрольной работы (для студентов заочной формы 

обучения); 

10. подготовка к зачету \ экзамену. 

В образовательном процессе студентов МАГУ выделяется два вида 

самостоятельной работы – аудиторная, под руководством преподавателя, и 

внеаудиторная. Тесная взаимосвязь этих видов работ предусматривает дифференциацию 

и эффективность результатов ее выполнения и зависит от организации, содержания, 

логики учебного процесса (межпредметных связей, перспективных знаний и др.): 

Аудиторная самостоятельная работа по дисциплине выполняется на учебных 

занятиях под непосредственным руководством преподавателя и по его заданию. 

Внеаудиторная  самостоятельная работа выполняется студентом по заданию 

преподавателя, но без его непосредственного участия. 

Основными видами самостоятельной работы студентов без участия 

преподавателей являются:  

 формирование и усвоение содержания конспекта лекций на базе 

рекомендованной лектором учебной литературы, включая информационные 

образовательные ресурсы (электронные учебники, электронные библиотеки и 

др.);  

 написание рефератов;  



 подготовка к семинарам и практическим занятиям;  

 составление аннотированного списка статей из соответствующих журналов по 

отраслям знаний (педагогических, психологических, методических и др.);  

 выполнение микроисследований;  

 подготовка практических разработок;  

 компьютерный текущий самоконтроль и контроль успеваемости на базе 

электронных обучающих и аттестующих тестов. 

 

1.4. Рекомендации к выполнению теста 

Тестовая система предусматривает вопросы / задания, на которые необходимо 

дать один или несколько вариантов правильного ответа из предложенного списка 

ответов. При поиске ответа необходимо проявлять внимательность. Прежде всего, 

следует иметь в виду, что в предлагаемом задании всегда будет один правильный и один 

неправильный ответ. Всех правильных или всех неправильных ответов быть не может. 

Нередко в вопросе уже содержится смысловая подсказка, что правильным является 

только один ответ, поэтому при его нахождении продолжать дальнейшие поиски уже не 

требуется. 

Вопросы в тестах могут быть обобщенными, не затрагивать каких-то деталей, в 

этом случае необходимо найти ответ, который является верным по существу, обобщает 

какое-либо понятие, раскрывает процесс и т.п. 

Тестовые задания сгруппированы по темам учебной дисциплины.  

Количество тестовых вопросов/заданий по каждой теме определено так, чтобы 

быть достаточным для оценки знаний по всему пройденному материалу. 

 

1.5 Методические указания к выполнению терминологического диктанта 

 

Терминологический диктант предполагает проверку понимания ключевых терминов по 

дисциплине, может быть проведен как самостоятельное контрольное мероприятие или 

быть включенным в собеседование со студентом. Проведение диктанта предполагает, 

что студент умеет раскрывать содержание термина или по развернутому определению 

записывать термин (понятие) в чек-лист. Терминологический диктант проводится как 

подготовка к тестовым заданиям. Для подготовки к диктанту можно использовать 

следующие формы работы: 

– работа с конспектом лекций; 

– составление глоссария по темам; 

– составление мемокарты понятия, где используется несколько терминов. 

. 

 

1.6.Методические рекомендации по подготовке презентаций 

Алгоритм создания презентации: 

 1 этап – определение цели презентации 

 2 этап – подробное  раскрытие информации,  

 3 этап −  основные тезисы, выводы. 

Следует использовать 10-15 слайдов. При этом:  

- первый слайд – титульный. Предназначен для размещения названия 

презентации, имени докладчика и его контактной информации; 

- на втором слайде необходимо разместить содержание презентации, а также 

краткое описание основных вопросов; 

- оставшиеся слайды имеют информативный характер. 



Обычно подача информации осуществляется по плану: тезис – аргументация – 

вывод. 

 

Требования к оформлению и представлению презентации: 

1. Читабельность (видимость из самых дальних уголков помещения и с 

различных устройств), текст должен быть набран 24-30-ым шрифтом. 

2. Тщательно структурированная информация. 

3. Наличие коротких и лаконичных заголовков, маркированных и нумерованных 

списков. 

4. Каждому положению (идее) надо отвести отдельный абзац. 

5. Главную идею надо выложить в первой строке абзаца. 

6. Использовать табличные формы представления информации (диаграммы, 

схемы) для иллюстрации важнейших фактов, что даст возможность подать материал 

компактно и наглядно. 

7. Графика должна органично дополнять текст. 

8. Выступление с презентацией  длится не более 10  минут; 

 

1.7. Методические рекомендации по подготовке реферата 

 

С помощью этой формы изучения учебного материала студент учится 

анализировать, систематизировать учебный материал и излагать полученные знания в 

письменной форме. Работа по написанию реферата начинается с уяснения студентом 

темы и составления плана будущего реферата, а также определения той области 

изучаемого материала, которой будет достаточно для раскрытия темы. Вторым этапом 

работы над рефератом является работа с литературой, которая заключается в подборе и 

проработке той литературы, с помощью которой можно наиболее полно раскрыть все 

вопросы выбранной темы. Параллельно с проработкой литературы идет этап осмысления 

и систематизации студентом полученных знаний, после чего они излагаются в 

письменном виде. Следует обратить внимание студента на то, что такая форма 

изложения материала не всегда сразу приобретает законченные и совершенные формы. 

Часто необходимо сделать предварительные наброски, чтобы потом с их помощью 

получить уже законченную и полную версию. 

Структура реферата: 

A.      Титульный лист. 

Б.      План (состоящий из введения, вопросов основной части, заключения, списка 

литературы, а также страниц, с которых начинаются эти разделы реферата). 

B.      Введение, в котором автор вводит читателя в курс анализируемых проблем, 

ставит цели, которые он собирается достигнуть; определяет задачи, которые будут 

решаться, а также указывает на методы их решения. 

Г.      Основная часть, в которой идет собственно изложение и раскрытие вопросов 

темы, решение поставленных задач. 

Д.      Заключение, в котором студент делает выводы, проводит сравнения и 

обобщения, высказывает собственные суждения по тем или иным проблемам, 

рассматриваемым в работе. 

Е.      Список литературы, использованной при написании реферата, приводится в 

конце и размещается в алфавитном порядке. Следует обратить внимание на оформление 

каждого из изданий в соответствии с библиографическими требованиями. 

Все страницы реферата должны быть пронумерованы, за исключением 

титульного листа, который считается первой страницей. При использовании цитат 

делаются сноски: или непосредственно в тексте, или внизу страницы, или в конце 

реферата. Следует также обратить внимание на правильность их оформления. Объем 

учебного реферата составляет 8–10 страниц печатного (30 строк на страницу и 60 знаков 



в строке) текста. Основные требования к реферату: правильное оформление, должна 

быть полностью раскрыта выбранная тема, вместе с тем он не должен выходить за ее 

рамки, логическая стройность и последовательность изложения, хороший стиль, должна 

присутствовать самостоятельность мышления студента. 
 

1.8. Проведение занятий в интерактивной форме 

Интерактивное обучение представляет собой способ познания, осуществляемый в 

формах совместной деятельности обучающихся, т.е. все участники образовательного 

процесса взаимодействуют друг с другом, совместно решают поставленные проблемы, 

моделируют ситуации, обмениваются информацией, оценивают действие коллег и свое 

собственное поведение, погружаются в реальную атмосферу делового сотрудничества по 

разрешению проблем.  

По дисциплине «Основы дизайна среды и интерьера» предусмотрены в качестве 

интерактивной формы обучение – проведение дискуссий, которые охватывают темы 1-8. 

 

1.9. Методические рекомендации по подготовке к сдаче зачёта 
Зачет является формой итогового контроля знаний и умений студентов по данной 

дисциплине, полученных на лекциях, практических занятиях и в процессе 

самостоятельной работы. 

В период подготовки к зачету студенты вновь обращаются к учебно-

методическому материалу и закрепляют промежуточные знания. 

Подготовка студента к зачету включает в себя три этапа: 

- самостоятельная работа в течение семестра; 

- непосредственная подготовка в дни, предшествующие зачету по темам курса; 

- подготовка к ответу на вопросы. 

При подготовке к зачету студентам целесообразно использовать материалы 

лекций, основную и дополнительную литературу. 

На зачет выносится материал в объеме, предусмотренном рабочей программой 

учебной дисциплины за семестр. Зачет проводится в устной форме. 

Ведущий данную дисциплину преподаватель составляет билеты, которые 

утверждаются на заседании кафедры и включают в себя два вопроса. Формулировка 

вопросов совпадает с формулировкой перечня вопросов, доведенного до сведения 

студентов накануне экзаменационной сессии. Содержание вопросов одного билета 

относится к различным разделам программы с тем, чтобы более полно охватить 

материал учебной дисциплины.  

В аудитории, где проводится зачет, должно одновременно находиться не более 

шести студентов на одного преподавателя, принимающего зачет. 

На подготовку к ответу на билет на зачете отводится 20 минут. 

Результат зачета выражается оценками «зачтено», «незачтено». 

Для прохождения зачета студенту необходимо иметь при себе зачетную книжку и 

письменные принадлежности. 

За нарушение дисциплины и порядка студенты могут быть удалены с зачета. 

 

II. Планы практических занятий 

Практическое занятие №1 

ТЕМА:Виды современной дизайнерской деятельности. 

ПЛАН: 

1.Понятие «дизайн» 

2.Индустриальный дизайн 

3. Дизайн архитектурной среды 



4. Дизайн одежды 

5. Дизайн интерьера 

6. Графический дизайн 

7. Дизайн выставочных экспозиций 

Контрольные вопросы: 

1. Что такое дизайн и для чего он нужен? 

2. Какие виды дизайна вы знаете? Перечислите их и дайте краткую характеристику. 

3. Знания каких наук и областей жизнедеятельности включены в дизайн? 

4. Что относится к традиционным видам графического дизайна? 

Литература [1,2] 

 

Практическое занятие №2 

ТЕМА:История становления и основоположники дизайна 

ПЛАН: 
1. Промышленные выставки 19 века 

2. Уильям Моррис  

3. Петер Беренс 

4. Теоретические концепции дизайна 

5. Какой вклад в история развития дизайна внес Петер Беренс? 

Контрольные вопросы: 

Кто был лидером движения «За связь искусств и ремесел»? 

Деятельность Уильемв Морриса. 

Что такое Германский Веркбунд? 

Задание для самостоятельной работы студентов: 

Разработать растительный орнамент в стиле Ар Деко. 

Литература [1] 

Практическое занятие №3 

ТЕМА:Зарубежный  и отечественный дизайнерский опыт 20 века.  

ПЛАН: 

1. История Баухауза. 

2. Педагогические принципы «Баухауза» 

3. Производственное искусство.  

4. Оформление революционных праздников.  

5. ВХУТЕМАС/ВХУТЕИН. 

Контрольные вопросы: 

1. Как звали директоров Баухауза? Перечислите их, дав краткую характеристику их 

деятельности. 

2. Какова миссия Баухауза как учебного заведения 

3. Педагогические принципы обучения в ВХУТЕМАСе 

4. Перечислите педагогов ВХУТЕМАСа 

5. Какова была цель дизайна США в середине 20 века? 

6. Как назывался дизайн СССР? 

7. В каком году состоялась московская выставка «Дизайн США»? 

Задание для самостоятельной работы студентов: 

Составить коллаж-панно «Абстрактное искусство авангарда» 

Литература [1,2] 

 

Практическое занятие №4 

ТЕМА:Дизайн-проектирование и художественная обработка продукции 



ПЛАН: 

1. Композиция в графическом дизайне.  

2. Материалы используемые в дизайне.  

3. Пионеры цифрового дизайна.  

4. Современный мировой и отечественный дизайн.  

5. Визуальные коммуникации.  

6. Фирменный стиль «Олливетти», стиль «Браун».  

7. Малые формы полифонии в советском дизайне.  

Контрольные вопросы: 

Какие виды материалов вам известны, в чем преимущество их использования? 

1. Что такое фирменный стиль? Перечислите его основные элементы. 

2. Каковы особенности стиля «Браун»? 

3. Какой вклад в историю цифрового дизайна внесла Шейла Леврант де Бреттвилль? 

4. Что такое визуальные коммуникации 

Задание для самостоятельной работы студентов: 

Составить фото-коллаж, «Время и стиль». 

Литература [1,2] 

 

 

 


